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Bibliografie si tematici
Concurs pentru posturi contractuale
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu” Timisoara organizeazi, la sediul
institutiei Bulevardul Liviu Rebreanu, nr.156, in conformitate cu prevederile H.G. nr.
1336/2022, concurs pentru ocuparea urmétoarelor posturi temporar vacante, perioadi
DETERMINATA:

IV. BIBLIOGRAFIA si TEMATICA

1. ASISTENT MEDICAL GENERALIST/PRINCIPAL ( PL)/( S):
Bibliografie:
1. Lucretia Titirci: Ghid de nursing ( Vol. 1, Vol. II )~ Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de
asistentii medicali-Viata Medicald Romaneascd, Bucuresti 2008;
2. Lucretia Titirca: Urgenfe medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicald, Bucuresti 2006;
3. Lucretia Titircd: Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali, Manual pentru co-
legiile si scolile postiiceale sanitare, Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008,
4.  Protocoale resuscitare https://www.atitimisoara.ro/content/ghiduri/2011/Protocoale/06%20Resusci-
tare.pdf);
5. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romdniei, partea
L nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificdrile si completarile ulterioare ;

6. Ordonanfa de Urgenti a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
Sunctionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia,

7. LEGE nr. 278 din 12 noiembrie 2015 ,pentru modificarea si completarea_Ordonantei de urgenid a
Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd
si a profesiei de asistent medical, precum §i organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia;

8. Ordinul ministrului sinititii nr. 1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitayi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nafionald de date privind deseurile rezultate din activitdyi medicale;

9. Ordinul ministrului sanitifii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitdtile sanitare;

10. Ordinul ministrului sanititii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15 decembrie 2016;

11.  Ordinul nr 1224/2006-aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina
din spitale.

12. Hetirdrea nr.2/2009 privind codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical
generalist, al moasei si al asistentului medical din Romaénia;

13.  Ordinul nr. 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie
de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia;

14.  Ordinul nr. 1142/2013 - Proceduri de practicd pentru asistentii medicali generalisti

15. Notiuni practice de puericultura-autori Marioara Boia, Daniela Iacob, Aniko Manea, Camelia
Budisan, Ileana Enatescu, Mirabela Dima, Oana Costescu- pentru sectian NEONATOLOGIE
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Tematici:

L TEHNICI DE EVALUARE $I INGRIJIRI ACORDATE DE ASISTENTII MEDICALI

1. Administrarea medicamentelor; Lucretia Titircd: Ghid de nursing (Vol. II )— Tehnici de evaluare si
ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 136-149)

2. Transfuzia sanguini — accidente, incidente; Lucretia Titircd: Ghid de nursing (Vol. Il )— Tehnici de
evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 163)

3. Evaluarea functiilor vitale (inclusiv notarea in foaia de temperaturi);

4. Recoltarea produselor biologice si patologice; Lucrefia Titircd: Ghid de nursing (Vol. Il)— Tehnici
de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 78-93)

5. Pregitirea preoperatorie, supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor
operati; Lucretia Titircd: Ghid de nursing (Vol. 1l j— Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de
asistentii medicali ( pag. 185, pag. 193)

6. Sondaje, clisme; Lucretia Titircd: Ghid de nursing (Vol. 1l )— Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate
de asistentii medicali ( pag. 108-112, 132-133)

7. Punctia venoasa; Lucrefia Titircd: Ghid de nursing (Vol. Il )— Telmici de evaluare si ingrijivi acordate
de asistentii medicali ( pag. 44)

8. Escarele de decubit; Lucrefia Titircd: Ghid de nursing (Vol. I )— Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate
de asistentii medicali ( pag. 266-270)

IL. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE:

1. Imsuficienta respiratorie acuti: simptomatologie, conduitd de urgentd; Lucretia Titircd: Urgente
medico-chirurgicale (pag 17-18)

2. Edemul pulmonar acut (EPA) - manifestiri clinice, conduitd de urgentd; Lucretia Titirca: Urgente
medico-chirurgicale (pag 37)

3. Criza de astmi bronsic: definitie, factori determinanti, factori predispozanti, , simptomatologie, conduiti
de urgen{d; Lucretia Titircd: Urgente medico-chirurgicale (pag. 25)

4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.) - definitie, semne clinice, conduitd de urgentd in faza de
prespitalizare, ingrijirea in unitatile spitalicesti; Lucrefia Titircd: Urgente medico-chirurgicale (pag.
42-45)

5. Angorul pectoral: definitie, simptome, conduitd de urgentd, Lucretia Titirca: Urgente medico-
chirurgicale (pag. 78)

6. Colica biliarad: cauze, simptomatologie, conduitd de urgentd; Lucretia Titircd: Urgente medico-
chirurgicale (pag 86)

7. Colica renald nefritici: simptomatologie, conduitd de urgentd, conduitd in spital; Lucretia Titircad:
Urgente medico-chirurgicale (pag. 113)

8. Retentia acutd de urinid: definitie, cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta; Lucrefia Titircd:
Urgente medico-chirurgicale (pag. 116-118)

9. Starile comatoase- etiologie, clasificare, simptomatologie, conduita de urgentd: Lucretia Titircd:
Urgente medico-chirurgicale (123-126)

10. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): simptomatologie, clasificare, tablou clinic, conduita de
urgentdl; Lucretia Titircd: Urgenfe medico-chirurgicale (pag 130)

11. Urgente in pediatrie (sindromul de deshidratare si convulsiile la copii): cauze, SImptomatologle
conduita de urgenta, conduita in spital: Lucrefia Titircd: Urgenje medico-chirurgicale (pag. 180-184)

12. Socul: definitie, etiologie, tablou clinic, conduita de urgenta; Lucretia Titircd: Urgenfe medico-
chirurgicale pag. 269-272)

13. Inecul: definitie, clasificare, simptomatologie, conduita de urgenta; Lucrefia Titircd: Urgenfe medico-
chirwrgicale (pag. 386)
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14. Traumatismele membrelor {entorse, luxatii, fracturi): definitie, simptome, conduiti de urgenti;
Lucretia Titircd: Urgenge medico-chirurgicale (pag. 311-32])

ITI.SUPORTUL VITAL DE BAZA (la adult si pediatric); Protocoale de resuscitare (pag. 9-1], pag.
18-20)
https://www.atitimisoara. ro/content/ghiduri/2011/Protocoale/06 %20Resuscitare. pdf

IV.  Lucrefia Titirca: jn grijiri speciale acordate pactentilor de catre asistentii medicali, Manual pentry

colegiile si scolile postliceale sanitare (pag. 277-287)

15.  Drepturile pacientului;

16.  Notiuni de asepsie si antisepsie;

17.  Criterii de pastrare si utilizare corecti a dezinfectantilor; :

18.  Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale;

19.  Notiuni generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activititile
medicale;

20.  Alimentatia si tehnici de alimentare;

21.  Igiena pacientului;

22.  Mobilizarea pacientului;

23.  Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti.

24.  Hemovigilenta, transfuzia de sange si a componentelor sanguine

25.LEGISLATIE;

1. Drepturile pacientului;
Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, partea
L nr: 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile st completdrile wlterioare - integral;
2. Norme privind exercitarea profesiei de asistent medical — exercitarea profesiei de asitent medical
generalist, atributiile OAMGMAM R, drepturile si obligatiile membrilor OAMGMAMR ;
Ordonanta de Urgenti a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, q profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea §i
Jiumctionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor i Asistentilor Medicali din
Romdnia, publicatii in Monitoryl Oficial al Romdniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobatd prin
Legea 53/2014, cu modificarile si completcrile ulterioare;
i. (CAPITOLUL I -Exercitarea Dprofesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei
de asistent medical
ii.CAPITOLUL [I] - Organizarea i funcionarea Ordinului Asistentilor Medical; Generalisti, Moagelor §i
Asistentilor Medicali din Romdnia)
hItps. www. oanir ro/wp-content/uploads/? 013/09/0UG-144 Legeq-2 78.2015 pdf
3. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale:
- Definitii, clasificare, minimizarea cantitatii de deseuri,ambalarea deseurilor medicale, stocareq
temporara a deseuriolor rezultate din activitatea medicala,
4. Norme tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare
Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitatile
sanitare
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2. REGISTRATOR MEDICAL/REGISTRATOR MEDICAL PRINCIPAL ( M):

Bibliografie:

1. LEGEA nr. 95 din 2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare. Titlurile: VII -Spitale, VIII -Asiguriri Sociale de Sanitate, [X Cardul European
si Cardul National de asiguriri sociale de sandtate, cu modificarile si completirile ulterioare.

2. Ordin MS nr. 1782/576/2006 privind inregistrarea si raportarea statistici a pacientilor care primesc
servicii medicale in regim de spitalizare continua si spitalizare de zi, cu modificarile si completirile
ulterioare;

3. Ordinul MS 516/2023 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al datelor clinice
si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare continua si de zi, precum
si ametodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere al datelor clinice si medicale
pentru care se solicita reconfirmarea, cu modificarile si completérile ulterioare:

4. Ordinul nr., 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare in anul 2023 a
Hotarérii Guvernului nr.521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care
reglementeaza conditiile acordirii asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale,
tehnologiilor si dispozitivelor asistive, in cadrul sistemului de asigurdri sociale de sanitate, cu
modificarile si completarile ulterioare;

5. HOTARAREA Nr. 521/2023 din 26 iunie 2023 pentru aprobarea pachetelor de servicij si a
Contractului-cadru care reglementeazi conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a
dispozitivelor medicale, tehnologiilor si dispozitivelor asistive in cadrul sistemului de asiguriri sociale
de sanitate, cu modificrile si completérile ulterioare;

6. Ordinul nr. 867/541/31.05.2011 privind aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru
servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat in sistemul asigurdrilor sociale de sinitate sia
Instructiunilor privind utilizarea si modul de completare a biletului de trimitere pentru servicii medicale
clinice/biletului de internare utilizat in sistemul asiguririlor sociale de sanatate, cu modificirile si
completarile ulterioare;

7. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificirile si completarile ulterioare.

8. Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003,
cu modificarile si completarile ulterioare.

9. Regulamentul UE 2016/679.

Tematica:
1. Obligatiile furnizorilor de servicii medicale.
2. Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr, 46/2003.
3. GDPR — Aspecte teoretice si practice.
4. Notiuni de utilizare PC, Utilizarea de Microsoft Office.
5. Ordinul 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Hotarrii Guvernului nr.
521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeazi conditiile acordirii
asisten{ei medicale, a medicamentelor si adispozitivelor medicale, tehnologiilor si dispozitivelor asistive in cadrul
sistemului de asigurari sociale de sanatate. :
6. Completarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investigatii paraclinice utilizat in sistemul
asigurarilor sociale de sinatate.
7. Ordinul 1782/2006 privind inregistrarea $i raportarea statisticd a pacientilor care primesc servicii medicale in
regim de spitalizare continua si spitalizare de zi.
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3. INFIRMIERA ( G):

Bibliografie:
L. Nota de curs — Programul National de pregitire a infirmierelor — OAMGMAMR 2012;
2 Tehnica Ingrijirii bolnavuluij — Lucretia Titirca;
3. Ordinul nr. 1 101/30.09.2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare

a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare — Anexele 3 si4;

4. Ordinul nr. 961/ 19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private — Anexele 3 si4;

3 Ordinul nr. 1.226/2012 pentry aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezul-
tate din activitatile medicale sj a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date pri-
vind deseurile rezultate din activititile medicale:

6. Legea nr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completirile ulterioare;

Tematica:

1. Drepturile pacientului

2. Comunicarea - infirmiers — pacient; infirmiera — echipa de ingrijire; infirmiers — apartinitori;
3. Notiuni de asepsie si antisepsie

4. Circuitele functionale intr-un spital

5. Curatenia si dezinfectia intr-un spital

6. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie

7. Criterii de pastrare si utilizare corecta a dezinfectantilor

8. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale

9. Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile medicale.
10. Alimentatia si tehnici de alimentare

11. Transportul:- lenjeriei- alimentelor;- pacientului;

12. Patul si anexele patului; Pozitia pacientului in pat;

13. Mobilizarea pacientului; Metode de imobilizare;

14. Toaleta generala $i partiald; Prevenirea escarelor.

15. Captarea produselor fiziologice si patologice.

4. TEHNICIAN DE RADIOLOGIE PRINCIPAL (S ) - LABORATOR RADIOLOGIE,
IMAGISTICA MEDICALA-COMP., RADIOLOGIE INTERVENTIONALA:

Bibliografie

1. Radioimagistica medicala radiofizica si tehnica — Ana-Magdalena Bratu si Constantin Zaharia
— editura universitara “Caro] Davila” 2016

2. Metode si tehnici uzuale in roentgendiagnostic — Cezar Daniil

Ordinul 1101/03.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

4. Ordinul 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezuliate din activitatile medicale si
metodologia culegerii datelor pentru baza nationala privind deseurile rezultate din activitatile
medicale;

5. Ordinul 186 / 2022- Norme de securitate radiologica in practicile de radiologie de diaagnostic
si radiologie interventionala;

6. Legea 307/2004 privind exercitarea profesiei de assitent medical si a profesiei de moasd,
precum si organizarea si functionarea OAMMR;

(F%]
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Tematica:

1.
2,
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Notiuni de radioprotectie
Substantele de contrast

Aparatul de radiologie conventionala

Tomografia computerizata

Imagistica prin rezonanta magnetica

Notiuni de radiologie interventionala

Explorarea radioimagistica a craniuluj

Explorarea radioimagistica a coloanei vertebrale

. Explorarea radioimagistica a toracelui

10. Explorarea radioimagistica a tubuluj digestiv

11. Explorarea radioimagistica a aparatului urogenital

12. Explorarea radioimagistica a membrului superior

13. Explorarea radioimagistica a membrului inferior

14. Tehnici radioimagistice de explorare a sanului

15. Atributiile si competentele profesionale ale asistentului/tehnicianului de radiologie
16. Angiografia- aparatura radiologica, instrumentar si accesorii angiografice, actiuni preliminare
oricarei angiografii, tehnica Seldinger.

S.BRANCARDIER
Bibliografie:

O

asociate asistentei medicale in unitétile sanitare;
3. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din

activititile medicale sia metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationali de date privind deseu-
rile rezultate din activitatile medicale

Tematici:
1. Ordinul MS 1761/2021:
- Anexa Nr. 1- Norme Tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice
si private: Capitolul I — Definitii; Capitolul IT — Curitarea; Capitolul I1] — Dezinfectia;
- Anexa Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc;
2. Ordinul nr. 1101/2016:
- Anexa Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazs in
sistemul sanitar la produse biologice;
- Anexa Nr. 4 - Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infecti-
ilor asociate asistentei medicale;
3. Ordinul nr. 1.226/2012:
- Anexal: Capitolul ITJ — Clasificari; Capitolul V - Colectarea deseurilor medicale; Capitolul VI - Amba-
larea deseurilor medicale; Capitolul VII - Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile medi-

- Anexa 3- Conditii de colectare prin separare la locu] producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilor
rezultate din activitati medicale;
4. Comunicare: brancardier-pacient; brancardier-echipa de ingrijire.
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